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WEITERE ANGEBOTE:

« Trauerwanderungen

Kathrin Grabenbauer
Dipl.-Sozialpadagogin (FH)
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Seit 1994 bietet der Sankt Elisabeth Hospizverein jeden
2. Samstag im Monat das Café Regenbogen an.
Das Angebot richtet sich an alle Trauernden, die:
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« ihrer Trauer im Alltag Raum geben méchten, ]
« Trost und Kraft im Austausch mit anderen finden mochten, * GedenkgOtteSdlenSte
« Menschen in dhnlichen Situationen kennenlernen méchten, . Begegnungstage
« einfach nur reden oder zuhdren méchten.

Das Angebot ist offen und erfordert keine Anmeldung. Impulse wahrend der Wanderung regen dazu
an, den Weg der Trauer bewusst zu erleben.
Zum Abschluss starken wir uns im Café Kloster-

wald bei Kaffee und Kuchen.

Dieses Angebot wird durch Einzelberatungen
und einen speziellen Begegnungstag erganzt,
um Trauernden auf vielfaltige Weise Unterstit-
zung zu bieten.

Der Regenbogen erscheint,
wenn es regnet und die Sonne scheint.
Im Café Regenbogen finden Trauernde Raum

fur Begegnung und Gesprache bei Kaffee, Tee und
selbstgebackenem Kuchen.
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Wandern bietet Menschen in Trauer die Moglich-
keit, sich und ihre Trauer in eine natiirliche Be-
wegung zu bringen. Wahrend des Gehens in der
Natur 6ffnen sich innerlich neue Wege, die hel-
fen, zu sich selbst zu finden - auf Wunsch auch in
Gemeinschaft.



Wir freuen uns liber lhre Hilfe

Um unsere Vereinsziele umsetzen und
die Hospizarbeit weiterentwickeln zu kdnnen,
schatzen wir Ihre aktive oder fordernde Mitgliedschaft.

Bankverbindung

Sankt Elisabeth Hospizverein
Sparkasse Schwaben-Bodensee
IBAN: DE57 7315 0000 0000 2060 52
BIC: BYLADEM1MLM

Weitere Moglichkeiten, wie Sie den
Hospizverein unterstiitzen kdnnen,
finden Sie auf unserer Homepage.

HERZLICHEN DANK

FUR JEDE UNTERSTUTZUNG

MEMMINGEN: 08331 - 490 89 89
MINDELHEIM: 08261 - 763 27 26

Sankt Elisabeth Hospizverein
Memmingen-Unterallgdu e. V.
Augsburger Stralle 17

87700 Memmingen

FellhornstraRe 15A
9 87719 Mindelheim

info@se-hospiz.de

Der Sankt Elisabeth Hospizverein Memmingen-Unterallgdu e. V.
ist Mitglied im Caritasverband fiir die Dizese Augsburge. V.
und aulerordentliches Mitglied beim Diakonischen Werk Bayern e. V.



